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Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: Vorziehen/Direktsaat Februar-April 

Abstand: 10-15 x 40 cm 

Anbauhinweise und Verwendung: Spargelsalat ist eine 

alte, interessante, zweifach nutzbare Salatform. Die Blätter 

werden, solange sie lecker sind, also auch noch während 

des Schossens, geschnitten oder gepfl ückt. Beim Schneiden 
darf das Wachstumszentrum nicht beschädigt werden. Diese 

Stängel werden kurz vor der Knospenbildung geschnitten 

und geschält, damit die bitteren Milchkanäle entfernt sind. 

Man verzehrt sie dann roh oder bereitet sie wie Spargel oder 

Kohlrabi zu. 

Sortenbeschreibung: Mischung von verschiedenen 

Spargelsalat-Sorten in wechselnder Zusammensetzung.

Roter Stern, Roter Stängel, Rosa Stängel, Doppelt weißer 

Stängel, Spitzblättriger, Krausblättriger, Wasserweißer
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Chinesische Spargelsalat-Mischung Lactuca sativa var. angustana
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Chinesische Spargelsalat-
Mischung
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Tüteninhalt reicht für ca. 500 Pfl anzen 

Aussaat: Vorziehen/Direktsaat Februar-April 

Abstand: 10-15 x 40 cm 

Anbauhinweise und Verwendung: Spargelsalat ist eine 

alte, interessante, zweifach nutzbare Salatform. Die Blätter 

werden, solange sie lecker sind, also auch noch während 

des Schossens, geschnitten oder gepfl ückt. Beim Schneiden 
darf das Wachstumszentrum nicht beschädigt werden. Diese 

Stängel werden kurz vor der Knospenbildung geschnitten 

und geschält, damit die bitteren Milchkanäle entfernt sind. 

Man verzehrt sie dann roh oder bereitet sie wie Spargel oder 

Kohlrabi zu. 

Sortenbeschreibung: Mischung von verschiedenen 

Spargelsalat-Sorten in wechselnder Zusammensetzung.

Roter Stern, Roter Stängel, Rosa Stängel, Doppelt weißer 

Stängel, Spitzblättriger, Krausblättriger, Wasserweißer
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Chinesische Spargelsalat-Mischung Lactuca sativa var. angustana
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Five Colours

Mangold
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Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen  

Aussaat: ab März  

Abstand: 40 x 12 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Farbliche Nuancen 

der Stiele und Blattadern in weiß, gelb, orange, rot und vio-

lett. Die Blätter variieren zwischen hellgrün, dunkelgrün und 

rot. Die Farben bleiben beim Kochen relativ gut erhalten. 

Vom Frühsommer bis in den Winter erntet man die äußeren 

Blätter und Stiele. Sie können getrennt oder gemischt für 

Gemüse, als Pizzabelag (vorgekocht) und in Suppen verwen-

det werden. Die Stiele wie Spargel zubereiten. Die jungen Blätter 

sind lecker in gemischten Blattsalaten. Für eine letzte Ernte im 

Winter und Frühjahr vor starkem Frost schützen. 
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Five Colours Beta vulgaris subsp. vulgaris
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Holländischer Breitblättriger
Feldsalat
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Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: März bis September, Folgesaat alle 3 Wochen 

Anbauhinweise: Allgemein wird er im Herbst und Winter 

genutzt. Er kann aber, außer im Hochsommer, das ganze Jahr 

über angebaut werden, auch im Gewächshaus. 

Sortenbeschreibung: Ein wüchsiger, robuster, winterharter, 

nussig schmeckender Schnittsalat mit länglichen, großen 

Blätter.
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Holländischer Breitblättriger Valerianella locusta
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Holländischer Breitblättriger
Feldsalat
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Tüteninhalt reicht für ca. 500 Pfl anzen 

Aussaat: März bis September, Folgesaat alle 3 Wochen 

Anbauhinweise: Allgemein wird er im Herbst und Winter 

genutzt. Er kann aber, außer im Hochsommer, das ganze Jahr 

über angebaut werden, auch im Gewächshaus. 

Sortenbeschreibung: Ein wüchsiger, robuster, winterharter, 

nussig schmeckender Schnittsalat mit länglichen, großen 

Blätter.
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Krause Malve

Buttermalve

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt
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Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pfl anzen 

Aussaat: April bis Juni 

Reihenabstand: 30 cm 

Vereinzeln auf: 10 cm 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Ein Blattsalat, der 

zum Untermischen unter andere Salate geeignet ist. Er enthält 

heilkräftige Schleimstoffe. Die Pfl anze kann das ganze Jahr 
über beerntet werden. Besser ist jedoch eine zweite Aussaat 

im Juni. Sie wird bis 2m hoch und trägt keine Blüten.
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Lollo Rossa

Salat

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

Blattbatavia
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Tüteninhalt reicht für ca. 150 Pfl anzen  

Aussaat: Vorziehen Februar bis Juli  

Pfl anzabstand: 30 x 30 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Ein sehr spät schie-

ßender besonders lange haltbarer Salat mit offenen, mittel-

großen, kugeligen, elegant aussehenden Köpfen. Die Blätter 

sind feingekraust, zart und knackig. Farblich gehen sie von 

gelbgrün in rotbraun über mit ins rosarot gehendem Blattrand. 

Sie sind sehr beliebt für bunte Salate und Dekoration im (Zier)

Garten und auf dem Tisch.   
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Lukullus

Mangold
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Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pfl anzen 

Aussaat: ab März 

Reihenabstand: 40 cm 

Vereinzeln auf: 12 cm 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Hellgrünes, krauses 

Blatt mit kurzen, schmalen Stängeln. Eine der besten und 

ergiebigsten Sorten mit vorzüglichem Geschmack. Vom 

Frühsommer bis in den Winter erntet man die äußeren Blätter 

und Stiele. Sie können getrennt oder gemischt für Gemüse, als 

Pizzabelag (vorgekocht) und in Suppen verwendet werden. 

Die Stiele wie Spargel zubereiten. Die junge Blätter sind lecker 

in gemischten Blattsalaten. Für eine letzte Ernte im Winter vor 

starkem Frost schützen.
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Lukullus Beta vulgaris subsp. vulgaris
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Lukullus

Mangold
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Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen 

Aussaat: ab März 

Reihenabstand: 40 cm 

Vereinzeln auf: 12 cm 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Hellgrünes, krauses 

Blatt mit kurzen, schmalen Stängeln. Eine der besten und 

ergiebigsten Sorten mit vorzüglichem Geschmack. Vom 

Frühsommer bis in den Winter erntet man die äußeren Blätter 

und Stiele. Sie können getrennt oder gemischt für Gemüse, als 

Pizzabelag (vorgekocht) und in Suppen verwendet werden. 

Die Stiele wie Spargel zubereiten. Die junge Blätter sind lecker 

in gemischten Blattsalaten. Für eine letzte Ernte im Winter vor 

starkem Frost schützen.
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Maikönig
Kopfsalat
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Tüteninhalt reicht für ca. 30 Pfl anzen  

Aussaat: Vorziehen von März bis April und Juli.  

Pfl anzabstand: 40 x 40 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Altbekannte, bewähr-

te Sorte für den Unterglas-, Früh- u. Spätanbau mit festem, ku-

geligem Kopf. Das Blatt ist hellgrün mit leicht rötlichem Blatt-

rand. Wenn Sie Salatmangel im Garten haben, können Sie die 

äußeren Blätter bereits pfl ücken bevor der Kopf gebildet wird 
oder ihn wie Schnittsalat einmal schneiden ohne das Herz zu 

versetzen. Er bildet trotzdem einen Kopf.  
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Maikönig
Kopfsalat
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Tüteninhalt reicht für ca. 150 Pfl anzen  

Aussaat: Vorziehen von März bis April und Juli.  

Pfl anzabstand: 40 x 40 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Altbekannte, bewähr-

te Sorte für den Unterglas-, Früh- u. Spätanbau mit festem, ku-

geligem Kopf. Das Blatt ist hellgrün mit leicht rötlichem Blatt-

rand. Wenn Sie Salatmangel im Garten haben, können Sie die 

äußeren Blätter bereits pfl ücken bevor der Kopf gebildet wird 
oder ihn wie Schnittsalat einmal schneiden ohne das Herz zu 

versetzen. Er bildet trotzdem einen Kopf.  
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Ochsenzunge

Schnitt- und Pfl ücksalat

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt
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Tüteninhalt reicht für ca. 500 Pfl anzen  

Aussaat: ab März, Folgesaat alle 3-4 Wochen  

Sortenbeschreibung: Ein traditioneller, aus Rumänien und Ka-
sachstan stammender, außergewöhnlicher Salat. Die kräftig 
grünen, sehr fl eischigen zarten, bis 25 cm langen Blättern ha-
ben einen leicht nussigen Geschmack. Die Seitenblätter können 
sehr lange geerntet werden.   
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Postelein

Winterportulak
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Tüteninhalt reicht für ca. 500 Pfl anzen  

Aussaat: August bis März, Keimtemperatur unter 12 °C.   

Anbauhinweise: Anbau im Freiland, ungeheizten Gewächs-

haus oder Frühbeet.     

Sortenbeschreibung und Verwendung: Die fl eischigen, grü-
nen Blätter sehen aus wie kleine, rautenförmige Schirme. Die 

Pfl anzen gedeihen fast überall, auch in Sandboden oder unter 
Bäumen. Sie sind frostfest und den ganzen Winter über zu ern-

ten. Man schneidet die Blätter mit den Stängeln; die Pfl anzen 
wachsen schnell nach. Auch nach Blühbeginn im März kann 

noch geerntet werden! Das Aroma ist mild-nussig und sa-

latig, der hohe Vitamin-C-Gehalt macht Postelein wertvoll für 

die Ernährung im Winter.   
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Rucola

Salatrauke

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen  

Aussaat: Ganzjahrige Ernte bei Folgesaaten alle 4 Wochen ab 

März-September für die Winter- und Frühjahrsernte.  

Anbauhinweise: Im Freiland oder Freiland oder unter Glas. Im 

Sommer gut feucht halten. Der Anbau ist auch im Balkonkas-

ten oder im Topf auf der Fensterbank möglich.  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Alte Salatpfl anze mit 
kräftigem, kesse-nußartigem Geschmack. Reich an Vitaminen 

und Senföl. Die Blätter werden geschnitten oder von den Stän-

geln gepfl ückt. Man mischt sie unter andere Salate oder ver-
wendet sie als Würzkraut in Quark oder auf Butterbrot. Auch 

gegart als Spinat oder in Mischgemüsen verwendbar. Der et-

was strenge Geschmack kann durch Sahne oder Yoghurt ge-

mildert werden. Die Blüten sind ebenfalls essbar. Die Samen 

können als Keimsaat verwendet werden.  
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Rucola

Salatrauke

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
500 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen  

Aussaat: Ganzjahrige Ernte bei Folgesaaten alle 4 Wochen ab 

März-September für die Winter- und Frühjahrsernte.  

Anbauhinweise: Im Freiland oder Freiland oder unter Glas. Im 

Sommer gut feucht halten. Der Anbau ist auch im Balkonkas-

ten oder im Topf auf der Fensterbank möglich.  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Alte Salatpfl anze mit 
kräftigem, kesse-nußartigem Geschmack. Reich an Vitaminen 

und Senföl. Die Blätter werden geschnitten oder von den Stän-

geln gepfl ückt. Man mischt sie unter andere Salate oder ver-
wendet sie als Würzkraut in Quark oder auf Butterbrot. Auch 

gegart als Spinat oder in Mischgemüsen verwendbar. Der et-

was strenge Geschmack kann durch Sahne oder Yoghurt ge-

mildert werden. Die Blüten sind ebenfalls essbar. Die Samen 

können als Keimsaat verwendet werden.  

B
io

la
n

d
-B

et
ri

eb
s-

N
r.

 3
0

0
4

1
4

 | 
E

G
-N

o
rm

 S
ta

n
d

a
rd

sa
a

tg
u

t 
D

E
-Ö

K
O

-0
0

6

G
in

st
er

w
eg

 3
 | 

3
1

5
9

5
 S

te
ye

rb
er

g
 | 

D
eu

ts
ch

la
n

d
 /

 G
er

m
a

n
y

+
4

9
 (

0
) 

5
7

6
4

 9
4

2
3

9
6

 | 
sa

a
tg

u
t@

p
er

m
a

ku
lt

u
rp

a
rk

.d
e 

| w
w

w
.p

er
m

a
ku

lt
u

rp
a

rk
.d

e

Rucola Eruca vesicaria subsp. sativa

P
a

rt
ie

 B
G

-0
0

7
-S

-2
3

-1
-1



Roter Stern

Spargelsalat

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
500 Pflanzen



Tüteninhalt reicht für ca. 500 Pfl anzen  

Aussaat: Vorziehen/Direktsaat Februar-April  

Abstand: 10-15 x 40 cm  

Anbauhinweise und Verwendung: Spargelsalat ist eine alte, 

interessante, zweifach nutzbare Salatform. Die Blätter werden 

solange sie lecker sind, also auch noch während des Schossens, 

geschnitten oder gepfl ückt. Beim Schneiden darf das Wachs-
tumszentrum nicht beschädigt werden. Diese Stängel werden 

kurz vor der Knospenbildung geschnitten und geschält, damit 

die bitteren Milchkanäle entfernt sind. Man verzehrt sie dann 

roh oder bereitet sie wie Spargel oder Kohlrabi zu.  

Sortenbeschreibung: Roter Stern leuchtendrote, lanzenförmi-

ge, 15-20 cm lange, leicht gekrauste und leicht gezackte Blät-

ter. Der Blattertrag ist sehr hoch. Der Stängel wird 1,20-1,40 m 

hoch und hat einem Durchmesser von 1,5-3,5 cm. 
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Tardivo

Chicorèe

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
25 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 25 Pfl anzen 

Aussaat: Mitte Mai. Abstand 15 x 30 cm.

Beschreibung: Die Wurzeln im Oktober ernten (frosthart bis 

minus 5 °C) und das Laub 5 cm über der Wurzel abschneiden. 

Die Wurzeln aufschichten, kühl lagern und vor dem 

Austrocknen schützen. Zum Treiben ab Dezember im Keller 

bei 12-16 °C in feuchten Sandboden einpfl anzen und dunkel 
abdecken: Traditionell mit 15 cm Erde oder mit Brettern einen 

20 cm hohen Hohlraum bilden. 

Tipp: Einige dünnere Wurzeln ins Blumenbeet gepfl anzt, 
gibt im nächsten Jahr die wunderschön blaublühenden 

Wegwarten.
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Tardivo

Chicorèe

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
150 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 150 Pfl anzen 

Aussaat: Mitte Mai. Abstand 15 x 30 cm.

Beschreibung: Die Wurzeln im Oktober ernten (frosthart bis 

minus 5 °C) und das Laub 5 cm über der Wurzel abschneiden. 

Die Wurzeln aufschichten, kühl lagern und vor dem 

Austrocknen schützen. Zum Treiben ab Dezember im Keller 

bei 12-16 °C in feuchten Sandboden einpfl anzen und dunkel 
abdecken: Traditionell mit 15 cm Erde oder mit Brettern einen 

20 cm hohen Hohlraum bilden. 

Tipp: Einige dünnere Wurzeln ins Blumenbeet gepfl anzt, 
gibt im nächsten Jahr die wunderschön blaublühenden 

Wegwarten.
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Kleine Rheinländerin

Schalerbse / Palerbse

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
20 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pfl anzen 

Aussaat: März-Juni 

Sortenbeschreibung: Niedrig wachsend, nur 45 cm hoch, 

sehr früh. Dunkelgrüne, relativ lange Hülsen mit süßen 

Körnern. Schalerbsen (auch Palerbsen genannt) sind gegen 

Kälte weniger empfi ndlich als Markerbsen und Zuckererbsen. 
Verwendung: Sie können frisch gepult verzehrt, vollreif 

gekocht oder voll ausgereift als Trockenerbse verwendet 

werden.
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Kleine Rheinländerin

Schalerbse / Palerbse

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
100 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen 

Aussaat: März-Juni 

Sortenbeschreibung: Niedrig wachsend, nur 45 cm hoch, 

sehr früh. Dunkelgrüne, relativ lange Hülsen mit süßen 

Körnern. Schalerbsen (auch Palerbsen genannt) sind gegen 

Kälte weniger empfi ndlich als Markerbsen und Zuckererbsen. 
Verwendung: Sie können frisch gepult verzehrt, vollreif 

gekocht oder voll ausgereift als Trockenerbse verwendet 

werden.
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Black Valentine

Buschbohne / Zwiebohne

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen  

Aussaat: Anfang Mai bis Juli  

Abstand: 40 x 30 cm 5-7 Körner  

Anbauhinweise: Buschbohnen ohne Faden sind frostemp-

fi ndlich und werden im allgemeinen Anfang Mai gesät. Die 
Standfestigkeit wird durch Anhäufeln verbessert.  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Grünhülsige Zwie-

bohne mit tiefschwarzen Kernen: Sowohl zum Ernten der jun-

gen Hülsen, als auch später der Kerne anzubauen. Die Sorte 

ist für kühles Klima besonders geeignet! Um Trockenbohnen 

zu ernten sollte man von Anfang an einen Teil der Pfl anzen 
dazu vorsehen und an diesen die Hülsen ausreifen lassen.
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Dr. Becker Nr. 18

Buschbohne / Wachsbohne

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen 

Aussaat: Anfang Mai bis Juli 

Abstand: 40 x 30 cm 5-7 Körner 

Anbauhinweise: Die Standfestigkeit wird durch Anhäufeln 

verbessert. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Fadenlose 

Buschbohne, goldgelbe Hülsen mit rundem Querschnitt. 

Besonders gut geeignet für Salat. Die Hülsen reifen nach und 

nach. Häufi ges Beernten und schonendes Pfl ücken verlängert 
die Ernteperiode.
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Dr. Becker Nr. 18

Buschbohne / Wachsbohne

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: Anfang Mai bis Juli 

Abstand: 40 x 30 cm 5-7 Körner 

Anbauhinweise: Die Standfestigkeit wird durch Anhäufeln 

verbessert. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Fadenlose 

Buschbohne, goldgelbe Hülsen mit rundem Querschnitt. 

Besonders gut geeignet für Salat. Die Hülsen reifen nach und 

nach. Häufi ges Beernten und schonendes Pfl ücken verlängert 
die Ernteperiode.
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Pergousa

Buschbohne

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: Anfang Mai bis Juli 

Abstand: 40 x 25 cm 5-7 Körner in ein Loch 

Anbauhinweise: Buschbohnen ohne Faden sind 

frostempfi ndlich und werden im allgemeinen ab Anfang Mai 
gesät. Die Standfestigkeit wird durch Anhäufeln verbessert. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Eine etwas neuere, 

mittelfrühe Sorte mit mittelgrünen, fl eischigen runden Hülsen 
und langer Ernteperiode. Sie ist von ansprechender Qualität 

und wird nicht bastig. Der Ertrag ist sehr hoch.
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Pfälzer Juni

Buschbohne / Schwertbohne

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

(Nordsterntyp)

einsundalle.de
50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: Anfang Mai bis Juli 

Abstand: 40 x 25 cm 5-7 Körner 

Anbauhinweise: Buschbohnen ohne Faden sind 

frostempfi ndlich und werden im allgemeinen Anfang Mai 
gesät. Die Standfestigkeit wird durch Anhäufeln verbessert. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Buschbohne mit 

fl achen, breiten Hülsen. Sehr frühe Sorte, die auch zum 
Treiben geeignet ist. Wenn durch häufi ges Beernten die 
Ernteperiode verlängert werden soll, müssen die Pfl anzen 
schonend bepfl ückt werden.
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St. Andreas

Buschbohne

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen  

Aussaat: Anfang Mai bis Juli  

Abstand: 40 x 30 cm 5-7 Körner  

Anbauhinweise: Buschbohnen sind frostempfi ndlich und wer-
den im Allgemeinen Anfang Mai gesät. Die Standfestigkeit wird 

durch Anhäufeln verbessert.    

Sortenbeschreibung und Verwendung: Sehr alte Sorte mit der 

guten Schmackhaftigkeit der Fadenbohnen, jung sind sie ohne 

Fäden, später müssen sie entfädelt werden: Spitze bzw. Stiel 

anschneiden und wegbrechen. Dabei wird der Faden abgezo-

gen. Wegen eventueller Fadenreste kurz schneiden (Schnip-

pelbohnen).    
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Blauer Hopi

Mais

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt
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Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: Vorziehen Ende März bis April, pfl anzen Mitte Mai; 
Direktsaat Anfang bis Mitte Mai 

Reihenabstand: 40 cm 

Pfl anzabstand: 15 cm 

Anbauhinweise: Es ist ein genügsamer Mais, der auch auf 

mageren Böden noch gute Erträge bringt. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Die Körner dieses 

Indianermais sind rotblau bis blauschwarz, die Kolben 

mittelgroß. Die Pfl anzen verzweigen sich und werden nur 
bis 1,50 m hoch. Die Kolben können zur Zeit der Milchreife 

gekocht, gebraten oder roh gegessen werden oder man lässt 

sie ausreifen, rebelt die Körner ab und trocknet sie nach. 

Vor dem Kochen müssen sie ein paar Stunden eingeweicht 

werden.
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Rainbow Inka

Zuckermais

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de

50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: Vorziehen Ende März bis April, Auspfl anzen Mitte 
Mai; Direktsaat Anfang bis Mitte Mai 

Reihenabstand: 50 cm 

Pfl anzabstand: 20 cm 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Bunter Zuckermais 

mit gelben, roten und blauen Körnern. Die meist über 2m 

hohen Pfl anzen können sich stark verzweigen und bilden zwei 
bis fünf Kolben je Pfl anze aus. Man kann die Kolben auch 
ausreifen lassen und als bunte Dekoration im Erntestrauß 

verwenden. Später die Körner abrebeln und gegebenenfalls 
nachtrocknen. Vor dem Kochen müssen sie ein paar Stunden 
eingeweicht werden. Die Kinder knabbern die trockenen 

bunten Körner auch gern als �Knusperbonbons�.
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Halbhoher Grüner Krauser

Grünkohl

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt

einsundalle.de



Tüteninhalt reicht für ca. 10 Pflanzen  

Aussaat: Vorziehen von Mai-Juni.  

Reihenabstand: 50 x 50 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Diese mittelhohe 

Sorte hat ein stark gekraustes Blatt und ist winterhart.

Grünkohl ist ein herzhaftes Kohlgemüse für die Herbst- und 

Winterernte. Die krausen Blätter werden von den Pflanzen 
abgestreift, kleingeschnitten und gekocht, traditionell 

mit Pinkel (frischer Mettwurst), auch Räucherspeck oder 

gerösteten Zwiebeln. Die jungen Blätter, eventuell blanchiert, 

als Salat (z. B. mit Walnüssen). Ein leichter Frost fördert die 

Schmackhaftigkeit.
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Halbhoher Grüner Krauser

Grünkohl

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt

einsundalle.de



Tüteninhalt reicht für ca. 60 Pflanzen  

Aussaat: Vorziehen von Mai-Juni.  

Reihenabstand: 50 x 50 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Diese mittelhohe 

Sorte hat ein stark gekraustes Blatt und ist winterhart.

Grünkohl ist ein herzhaftes Kohlgemüse für die Herbst- und 

Winterernte. Die krausen Blätter werden von den Pflanzen 
abgestreift, kleingeschnitten und gekocht, traditionell 

mit Pinkel (frischer Mettwurst), auch Räucherspeck oder 

gerösteten Zwiebeln. Die jungen Blätter, eventuell blanchiert, 

als Salat (z. B. mit Walnüssen). Ein leichter Frost fördert die 

Schmackhaftigkeit.
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Fest & Viel

Rosenkohl

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt

einsundalle.de



Tüteninhalt reicht für ca. 10 Pflanzen  

Aussaat: Vorziehen von April bis Mai  

Reihenabstand: 50 cm  

Pflanzabstand: 40 cm  

Sortenbeschreibung: Dieser alte Rosenkohl ist die 

Ursprungssorte vom Rosenkohl Rosella. Fest & Viel wird 

mittelhoch mit rundovalen, mittelgroßen Rosen. Er ist 

weitgehend winterhart. Bei sehr starkem trockenem Frost vor 

Wind schützen, z. B. mit einem Tuch.
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Fest & Viel

Rosenkohl

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt

einsundalle.de



Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pflanzen  

Aussaat: Vorziehen von April bis Mai  

Reihenabstand: 50 cm  

Pflanzabstand: 40 cm  

Sortenbeschreibung: Dieser alte Rosenkohl ist die 

Ursprungssorte vom Rosenkohl Rosella. Fest & Viel wird 

mittelhoch mit rundovalen, mittelgroßen Rosen. Er ist 

weitgehend winterhart. Bei sehr starkem trockenem Frost vor 

Wind schützen, z. B. mit einem Tuch.
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Chilantro

Blattkoriander

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
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Tüteninhalt reicht für ca. 200 Pfl anzen  

Aussaat: Ab April alle 4 Wochen dünn säen.  

Reihenabstand: 30 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Chilantro, das frische 

Grün des Korianders, hat einen intensiven Duft und Geschmack. 

Auch während der Blüte können die Blätter noch geerntet wer-

den. Die Verwendung erfolgt wie bei der Petersilie. Koriander 

gibt den Speisen einen asiatischen Touch. Häufi ger Schnitt 
fördert den Blattwuchs. Bei heißer Witterung geht das Kraut 

schneller in Blüte. Nach dem Abreifen erntet man den würzigen 

Samen: Nachtrocknen und zum Würzen z. B. für Sauerkraut, 

nach Bedarf zermörsern oder als Tee verwenden. Mit Früh-

kartoffeln gesetzt, fördert er den Geschmack der Kartoffeln.

Chilantro  spielt eine entscheidende Rolle in der Lösung von 

Schwermetallen aus Körpergewebe. (!)  

Anleitungen für Entgiftungskuren der einschlägigen Literatur 

entnehmen.    
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Tüteninhalt reicht für ca. 60 Pfl anzen 

Aussaat: März-Juli, Folgesaat alle 3 Wochen. 

Anbauhinweise: Gut geeignet als Zwischensaat und 

für Mischkultur mit Karotten, Zwiebeln, Gurken u.a. Das 

Untermischen der Samen fördert die Keimung anderer Samen. 

Sortenbeschreibung: Einjähriges Würzkraut. Höhe bis 100 

cm. Verwendung: Frisch fortlaufend ernten. Zum Trocknen die 

Pfl anzen kurz vor der Blüte herausziehen und aufhängen.
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Tüteninhalt reicht für ca. 500 Pfl anzen 

Aussaat: März-Juli, Folgesaat alle 3 Wochen. 

Anbauhinweise: Gut geeignet als Zwischensaat und 

für Mischkultur mit Karotten, Zwiebeln, Gurken u.a. Das 

Untermischen der Samen fördert die Keimung anderer Samen. 

Sortenbeschreibung: Einjähriges Würzkraut. Höhe bis 100 

cm. Verwendung: Frisch fortlaufend ernten. Zum Trocknen die 

Pfl anzen kurz vor der Blüte herausziehen und aufhängen.
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Einfache Schnitt 3

Petersilie

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

glattblättrig

einsundalle.de

120 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 120 Pfl anzen 

Aussaat: Vorziehen März bis Mai 

Pfl anzabstand: 15 x 40 cm 

Anbauhinweise: Lichtkeimer. Samen auf die gut feuchte 

Erde eines Anzuchttopfes legen, leicht andrücken und den 

Topf mit einer Glasscheibe oder Folie abdecken damit die 

Oberfl äche nicht abrtrocknet. Von unten gießen. Keimdauer 
ca. 3 Wochen! 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Altbewährtes, sehr 

aromatisches Suppenkraut mit glatten Blättern. Um den 

ganzen Winter über ernten zu können, muss sie vor starkem 

Frost und vor Schnee geschützt werden.
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Kresse

Gartenkresse

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt
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Tüteninhalt reicht für ca. 1000 Pfl anzen  

Aussaat: ab März, Folgesaat alle 3 Wochen. Verwendung: 

Schnellwachsend, für frisches Grün das Ganze Jahr über: Im 

Frühjahr und Sommer im Beet, im Winter auf der Fensterbank. 

Auch als Keimsaat.    
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Bartnelke

Bunte Mischung

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
50 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 50 Pfl anzen 

Aussaat: vorziehen von Mai-Juni 

Sortenbeschreibung: Blüten von weiß über rosa bis dunkelrot, 

alte, ausdauernde Bauernblume, Blüte ab dem 2. Jahr.
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Korona

Riesen-Sonnenblume

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

ca. 3 Meter hoch

einsundalle.de
30 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 30 Pfl anzen  

Aussaat: Vorziehen ab April, Direktsaat ab 10. Mai.  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Ungarische Riesenson-

nenblume mit schwarzen Kernen. Sie wird etwa 3 Meter hoch, bei 

guter Düngung noch höher. Die Blütenteller haben einen Durch-

messer von 35-40 cm. Die Leute der Seed-Ambassadors neh-

men die Korona-Kerne gerne zur Herstellung von Sprossen weil 

sie so schön groß sind. Probieren Sie es doch mal aus! 
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Bento

Roter Hokkaido-Kürbis

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt

einsundalle.de



Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pflanzen  

Aussaat: Vorziehen ab Mitte April, Direktsaat Mitte Mai.  

Abstand: 80 x 50 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Runder rotoranger 

Kürbis mit gelbem süßlich-nussig schmeckendem 

Fruchtfleisch. 0,8 bis 1,5 kg. Lagerfähig bis ca. Mai. Hokkaido 
wird mit der Schale gekocht, gebraten oder im Backofen 

gegart. Er enthält wenig Wasser und ist deshalb gut für dicke 

cremige Suppen geeignet. Gedünstete Zwiebeln und etwas 

Porree verfeinern das Gericht.
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Gelber Zentner

Riesenkürbis

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt

einsundalle.de



Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pflanzen  

Aussaat: Vorziehen ab Mitte April, Direktsaat Mitte Mai.  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Traditionelle, 

deutsche Sorte, stark rankend. Die Früchte sind gelbfleischig 
und dick, bis zu 12 Kilo schwer. Im allgemeinen läßt man sie 

ausreifen, sie können aber auch jung geerntet und verzehrt 

werden. Die Schale kann, wenn sie nicht zu stark verkorkt ist, 

mitgegessen werden. Sie wird beim Kochen weich.
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Spaghettikürbis

Umweltschutzpapier – Tütengröße technisch bedingt

Vegetable Spaghetti

einsundalle.de



Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pflanzen  

Aussaat: Vorziehen ab Mitte April, Direktsaat Mitte Mai.  

Abstand: 80 x 50 cm  

Sortenbeschreibung und Verwendung: Rankend. 

Cremefarbene 20-30 cm lange, walzenförmige Früchte. Das 

spaghettiähnliche Fleisch hat einen nussigen Geschmack. In 

der Regel erntet man die ausgereiften Früchte (September-

November) weil das Fruchtfleisch erst dann die „Spaghetti“-
struktur bekommt. Die Lagerung ist bei günstigen 

Bedingungen bis Juni möglich.
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Gelbes Radieschen

  

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
200 Pfl anzen



Tüteninhalt für ca. 200 Pfl anzen  

Aussaat: März-August, Folgesaat alle 3 Wochen  

Reihenabstand: 20 cm  

Vereinzeln auf: 5 cm  

Anbauhinweise: Radieschen sollten immer gut feucht gehal-

ten werden, damit sie nicht pelzig und nicht so scharf werden. 

Auch der Wurmbefall wird dadurch stark gemindert weil sie 

schneller erntereif sind.    

Sortenbeschreibung: Farblich sehr interessant! Diese gelbe, ins 

bräunliche gehende alte Landsorte mit kugelrunder bis fl ach-
runder Form schmeckt tatsächlich so, wie man es von Radieschen 

gewohnt ist. Innen ist es, wie üblich, weiß.  
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Langer Schwarzer Winter
Rettich

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
100 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen.  

Aussaat: Juli-August  

Reihenabstand: 40 cm  

Vereinzeln auf: 8 cm  

Sortenbeschreibung: Dieser Rettich ist innen weiß mit schwar-

zer Haut und hat die Form und Größe ähnlich großer Möhren. 

Winterrettich ist eine relativ anspruchslose Nachfrucht. Er ist 

fester als Sommerrettich und kann gut eingelagert werden. 

Verwendung: ungeschält für Salate, auf�s Brot oder gekocht als 

Gemüse.     
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Neckarruhm

Rettich

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
20 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pfl anzen 

Aussaat: Februar bis August an Ort und Stelle 

Reihenabstand: 40 cm 

Vereinzeln auf: 8 cm 

Anbauhinweise: Rettiche müssen immer gut feucht gehalten 

werden, damit sie nicht pelzig und nicht so scharf werden. 

Auch der Wurmbefall wird dadurch gemindert, weil sie 

schneller erntereif sind. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Weißer, dicker, 

spitzer Sommerrettich. Kann auch früh unter Glas angebaut 

werden.
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Neckarruhm

Rettich

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
100 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen 

Aussaat: Februar bis August an Ort und Stelle 

Reihenabstand: 40 cm 

Vereinzeln auf: 8 cm 

Anbauhinweise: Rettiche müssen immer gut feucht gehalten 

werden, damit sie nicht pelzig und nicht so scharf werden. 

Auch der Wurmbefall wird dadurch gemindert, weil sie 

schneller erntereif sind. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Weißer, dicker, 

spitzer Sommerrettich. Kann auch früh unter Glas angebaut 

werden.
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Radieschen-Mix

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

Riesenbutter, Eiszapfen, Patricia, Papageno, Gelbes

einsundalle.de
100 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen  

Aussaat: März-August  

Abstand: 20 x 5 cm  

Anbauhinweise: Radieschen müssen immer gut feucht gehal-

ten werden, damit sie nicht pelzig und nicht so scharf werden. 

Auch dem Wurmbefall wird dadurch vorgebeugt.  

Sortenbeschreibung: Riesenbutter ist ein rundes rotes, Eis-

zapfen ein langes weißes, Patricia ein langes rotes mit weißer 

Spitze, Papageno ein rundes mit weißer Spitze und Gelbes ein 

rundes gelbfarbenes.     

Alles in wechselnder Zusammensetzung.  
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Riesenbutter

Radieschen

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
200 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 200 Pfl anzen  

Aussaat: März-August, Folgesaat alle 3 Wochen  

Reihenabstand: 20 cm  

Vereinzeln auf: 5 cm  

Anbauhinweise: Radieschen müssen immer gut feucht gehalten 

werden, damit sie nicht pelzig und nicht so scharf werden. Auch 

der Wurmbefall wird dadurch gemindert weil sie schneller ernte-

reif sind.      

Sortenbeschreibung: Dieses rote sehr große Radieschen kann 

ganzjährig angebaut werden und wird kaum pelzig. 
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Runder Weißer Winter

Rettich

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
20 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 20 Pfl anzen 

Aussaat: Juli-August 

Reihenabstand: 40 cm 

Vereinzeln auf: 8 cm 

Anbauhinweise: Winterrettich ist eine relativ anspruchslose 

Nachfrucht. 

Sortenbeschreibung: Dieser fast kugelrunde Rettich ist außen 

und innen weiß. Er ist fester als Sommerrettich. Wenn er in 

leicht feuchter sandiger Erde gelagert wird, hält sich viele 

Monate. Verwendung: Ungeschält für Salate, auf�s Brot oder 

gekocht als Gemüse. 

Info: Dieses Saatgut wurde 2018 auf einer Ackerfl äche 
angebaut, die seit 2013 brach lag. Sie wurde Anfang 

Mai 2018 zur Umstellung auf den ökologischen Landbau 

angemeldet und wird seit dem nach den Richtlinien des 

Anbauverbandes Bioland® bewirtschaftet. Nach EG-

Ökoverordnung ist die Ernte aus dem ersten Umstellungsjahr 

als konventionelles Erzeugnis zu bezeichnen.
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Runder Weißer Winter

Rettich

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
100 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen 

Aussaat: Juli-August 

Reihenabstand: 40 cm 

Vereinzeln auf: 8 cm 

Anbauhinweise: Winterrettich ist eine relativ anspruchslose 

Nachfrucht. 

Sortenbeschreibung: Dieser fast kugelrunde Rettich ist außen 

und innen weiß. Er ist fester als Sommerrettich. Wenn er in 

leicht feuchter sandiger Erde gelagert wird, hält sich viele 

Monate. Verwendung: Ungeschält für Salate, auf�s Brot oder 

gekocht als Gemüse. 

Info: Dieses Saatgut wurde 2018 auf einer Ackerfl äche 
angebaut, die seit 2013 brach lag. Sie wurde Anfang 

Mai 2018 zur Umstellung auf den ökologischen Landbau 

angemeldet und wird seit dem nach den Richtlinien des 

Anbauverbandes Bioland® bewirtschaftet. Nach EG-

Ökoverordnung ist die Ernte aus dem ersten Umstellungsjahr 

als konventionelles Erzeugnis zu bezeichnen.
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Berner Rose

Fleischtomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen 

Aussaat: vorziehen Februar-März 

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm 

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benötigen 
normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst von 

der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen sollten auf 
1-3 Haupttriebe ausgegeizt werden. 

Sortenbeschreibung: Großfrüchtige Fleischtomate mit 

ausgezeichnetem Geschmack. Viel Tomatenaroma, auffällige, 

leicht rosafarbene Früchte. Späte Stabtomate. Spezialität.
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Beuteltomate

Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de

15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen 

Aussaat: vorziehen Februar-März 

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm 

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und 
benötigen normalerweise einen Regenschutz, denn sie 

werden sonst von der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die 

Pfl anzen sollten auf 1-3 Haupttriebe ausgegeizt werden. 

Sortenbeschreibung: Wie ein Lederbeutel hängen diese 

wunderschönen orangeroten, oben ins grünliche gehenden, 

sehr großen Früchte an der Pfl anze. Eine Augenweide! 
Reifebeginn ist mittelspät, Ernte bis weit in den Herbst, weil 
die Frucht kaum von der Krautfäule befallen wird. Geschmack: 

oben anders als unten, mild bis aromatisch, süßlich bis 

säuerlich, interessante Konsistenz, unten weich, oben knackig.
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Cherry Black

Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de

15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen  

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benötigen 
normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst von 

der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen sollten auf 1-3 
Haupttriebe ausgegeizt werden.    

Sortenbeschreibung: Diese mittelfrühe Sorte trägt große Men-

gen schwarzvioletter Früchte mit 3-4cm Durchmesser. 
Ihr Süßliches und Säuerliches steht in einem angenehmen Ver-

hältnis zueinander. Diese saftige, schnittfeste Tomate ist we-

gen ihres hohen Zierwertes besonders gut für�s kalte Büfett 

geeignet.     
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Cosmic Eclipse

Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen 

Aussaat: vorziehen Februar-März 

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm 

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benötigen 
normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst von 

der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen sollten auf 
1-3 Haupttriebe ausgegeizt werden. 

Sortenbeschreibung: Alte Sorte aus Californien, die 

mittelspät reift. Faszinierende, bunt gesprenkelte Tomate mit 

ganz feiner, detaillierter Aderstruktur. 

Eine kosmische Eklipse.
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Cuban Pink

Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt
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15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen 

Aussaat: vorziehen Februar-März 

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm 

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und 
benötigen normalerweise einen Regenschutz, denn sie 

werden sonst von der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Es 

sollten ALLE Nebentriebe ausgegeizt werden! 

Sortenbeschreibung: Sehr wüchsige, bis 5m hohe Pfl anzen 
mit vielen knallig pinkfarbigen, eiförmigen Cocktailtomaten. 

Mildwürziger, süß-säuerlicher Geschmack. Durch frühes 

Pfl ücken kann der Ertrag dieser mittelspäten Sorte gesteigert 
werden. Die Früchte sind lange lagerbar. Wegen sehr hoher 

Krautfäuletoleranz sichere Ernte bis zum Frost.
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Jani

Busch-Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

gut für Kübelkultur - ca. 80 cm hoch

einsundalle.de

15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen 

Aussaat: vorziehen Februar-März 

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm 

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benötigen 
normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden leicht von 

der Kraut- und Fruchtfäule befallen. 

Sortenbeschreibung: Sehr frühe Sorte mit roten, runden, gut 

schmeckenden Früchten. Die ca. 80 cm hoch wachsenden 

Pfl anzen werden NICHT ausgegeizt. Gut für Kübelkultur 
geeignet.
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Rote Paprika

Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt
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15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen   

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benöti-
gen normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst 

von der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen soll-
ten auf 1-3 Haupttriebe ausgegeizt werden.  

Sortenbeschreibung: Glänzend rote, mittelgroße bis große, 

stark gebuchtete Früchte (wie Paprika) mit gutem Geschmack. 

Da sie hohl sind, können die Früchte oben aufgeschnitten und ge-

füllt werden. Sie sind gut für unterwegs geeignet, weil sie druck-

unempfi ndlich und fast ohne Saft, dennoch saftig, sind. 
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Ruthje

Tomate
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Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen  

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benötigen 
normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst von 

der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen sollten auf 1-3 
Haupttriebe ausgegeizt werden.    

Sortenbeschreibung: Leuchtend rote, feste, sehr lange haltbare 

Früchte von 40-55 g mit leichter Herzform wachsen in Massen an 

robusten, üppigen Pfl anzen mit geringem Nährstoffbedarf. Der 
Geschmack ist außergewöhnlich gut, sehr aromatisch, süßlich 

und wird durch sparsames Düngen und Pfl ücken erst bei Voll-
reife noch verstärkt.    
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Sheboygan
Tomate
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Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen  

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benötigen 
normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst von 

der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen sollten auf 1-3 
Haupttriebe ausgegeizt werden.    

Sortenbeschreibung: Exzellenter Geschmack, hochinteressante 

längliche Form, ausgefallene, angenehme rosarote Färbung und 

ein hoher Ertrag zeichnen diese weit über 100jährige litauische 

Tomatensorte aus.    
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Tigerella
Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

rot mit gelben Streifen
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15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für 15 Pfl anzen. 

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benötigen 
normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst von 

der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen sollten auf 1-3 
Haupttriebe ausgegeizt werden.    

Sortenbeschreibung: Für Freunde ausgefallener Sorten. Eine 

mittelgroße zweifarbige Tomate: rot mit gelben Streifen. Sehr 

produktiv und widerstandsfähig gegen Krankheiten. Die Früchte 

bleiben lange fest und sind lange lagerbar. Sehr lecker auf einem 

Brot mit Kräuterquark als Unterlage, oder einfach so wie immer.
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Tomatenmix

  

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

einsundalle.de
30 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 30 Pfl anzen  

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Tomaten sind frostempfi ndlich und benöti-
gen normalerweise einen Regenschutz, denn sie werden sonst 

schnell von der Kraut- und Fruchtfäule befallen. Die Pfl anzen 
sollten mit 1-3 Haupttrieben gezogen werden. Alle weiteren 

Nebentriebe sollten ausgegeizt werden.   

Dieser Mix enthält: Amber, Babelsberger Gelbe, Baselbieter 

Röteli, Berner Rose, Beuteltomate, Black Plum, Bonner Beste, 

Cuban Pink, De Berao, Dr. Becker 76b, Garden Lime, Hellfrucht, 

Himbeerrosen, Lagertomate, Mirabell, Renate, Rote Paprika, 

Thomas, Vesennij Mierurinskij   

Bilder auf der Vorderseite 

sind Beispielbilder
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Vesennij Mieurinskij

Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt
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Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen  

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Tomaten benötigen normalerweise einen Re-

genschutz, denn sie werden sonst schnell von der Kraut- und 

Fruchtfäule befallen.     

Sortenbeschreibung: Diese aus Russland stammende Sorte ist 

vielleicht die süßeste Tomtae der Welt! An den zahlreichen Trau-

ben wachsen 12-16 rote, ca.4 cm große, mundgerechte Früch-

te mit dünner haut. Wenn die Früchte getrocknet und in Öl ein-

gelegt werden, verstärkt sich der zuckersüße Geschmack noch. 

Die Sorte kann über 2,50 m hoch werden.  
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Stierhoden

Freilandtomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt
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Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen  

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Pfl anzabstand: ab 60 x 60 cm  

Anbauhinweise: Freilandtomaten können auch ohne Dach an-

gebaut werden. Die Pfl anzen sollten auf 1-3 Haupttriebe aus-

gegeizt werden und weit gebunden werden. Blätter und Triebe 

sollten abtrocknen können, um der Kraut- und Fruchtfäule vor-

zubeugen. Tomaten sind frostempfi ndlich.    

Sortenbeschreibung: Leckere Fleischtomate mit saftigen, sehr 

aromatischen Früchten. Ausgezeichneter Geschmack. Da das 

Sortenbild noch nicht sehr ausgeprägt ist, sind die Früchte ver-

schiedenartig geformt.   
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Orange Johannisbeere
Wildtomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen  

Aussaat: vorziehen Februar-März  

Abstand: nicht hochgebunden: 150 x150; sonst 60 x 60 cm 

Anbauhinweise: Wildtomaten sind krautfäuleresistent, können 

also im Freiland wachsen. Bei der Anzucht nur die ersten 3-4 

Triebe ausgeizen, dann weiter wachsen lassen. Hochgebunden 

können sie besser gepfl egt und beerntet werden und Pfl anzen 
und Früchte bleiben länger gesund.   

Sortenbeschreibung: 1000 orange aromatische Früchte von 

max. Kirschengröße mit einem ausgewogenen Verhältnis zwi-

schen Süße und Säure können bis zum Frost von diesen weit 

über 2 m hoch werdenden Sträuchern geerntet werden. Sehr 

gut als zierender Sichtschutz zum Naschen geeignet. 
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Gelbe Wildtomate

Tomate

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
15 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 15 Pfl anzen 

Aussaat: vorziehen Febr.-März; Keimdauer bis 4 Wochen 

Abstand: nicht hochgebunden: 150 ; sonst 60-80 cm 

Anbauhinweise: Wildtomaten sind resistent gegen 

Krautfäule, können also im Freiland wachsen. Bei der Anzucht 

nur die ersten 3-4 Triebe ausgeizen, dann weiter wachsen 

lassen. Hochgebunden können sie besser gepfl egt und 
beerntet werden und Pfl anzen und Früchte bleiben länger 
gesund. 

Sortenbeschreibung: 1000 gelbe aromatische Früchte von 

max. Kirschengröße mit einem ausgewogenen Verhältnis 

zwischen Süße und Säure können bis zum Frost von diesen 

weit über 2 m hoch werdenden Sträuchern geerntet werden. 

Sehr gut als zierender Sichtschutz zum Naschen geeignet.
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Magdeburger Markt
Knollensellerie

Umweltschutzpapier � Tütengröße technisch bedingt

  

einsundalle.de
100 Pfl anzen



Tüteninhalt reicht für ca. 100 Pfl anzen 

Aussaat: Mitte Februar-März 

Reihenabstand: 40 cm 

Pfl anzabstand: 40 cm 

Anbauhinweise: Lichtkeimer, Samen also ohne Deckerde 

säen, leicht andrücken und mit einer Glasscheibe abdecken 

um Austrocknen zu vermeiden; oder sehr dünn mit 

Erde bedecken. Keimtemperatur gleichmäßig 15-20 °C, 

Temperaturen unter 15 °C können zum Schossen führen, 

Temperaturen über 20 °C zur Keimruhe. 

Sortenbeschreibung und Verwendung: Alte Sorte mit hellen 

Knollen. Das Laub kann als Suppengrün verwendet werden.
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